joveme talaﬂnsa
]Esaca Andrade revela de
onde vern sua criatividade
em ambientes

Professora Eliza Angeélica
langa livro sobre Historia
da Educaco de Sobral

—

DIAMANTES LINGERIhE‘
INAUGURA FABRICA
EM SOBRAL

Conhega a historia inspiradora de uma familia que vemn conquistando todo o Brasil.



CARTA AO LEITOR

ude sentir e perceber o qudo é importante ter uma equipe
de profissionais de experiéncia envolvendo-se em produzir
uma revista com contetido unico. “No langamento do nosso
‘PROJETO ALTERNATIVA 2020” foi revigorador para poder
encarar com tenacidade o ano em curso, ja que na oportunidade
apresentamos aos convidados nosso novo veiculo de comunica¢ao
0 “PORTAL REDE ALTERNATIVA" onde deporemos de varias
plataformas num mesmo espaco digital, desde a Revista para ser
folheada digitalmente como imagens da TV A e atualidades do
eventos sociais.

Esta edicdo N° 91. Ufa! Nao foi nada facil, todos os meses,
meus amigos me falam: “Marques por que vocé enfatiza
tanto que é a edicdo tal, mais uma etapa de luta, etc. e tal?”
Amigos, vocés ndo sabem a luta que temos, o suor que
derramamos para colocar a Revista Alternativa nas suas maos.
Nessa edicdo, ilustra nossa capa, a jovem empresaria
Claudénia Régia que inaugurou em Sobral mais uma fabrica da
Diamantes Lingerie, empresa que mais cresce no setor e nos
fomos conferir tudo de perto. Estivemos também presentes
registrando o vigésimo terceiro Personalidades Classe A.
Conversamos com a jovem arquiteta Jessica Andrade sobre as
novidades do setor de ambientes. Retornamos com o contetdo
da Garota “A” que neste ano quem abre é Madu Amaro que
vem arrebentando nas redes sociais! Um grande trabalho
que tem o intuito de mostrar a beleza, estilo e elegancia de
nossas mulheres apresentando o talento de varios fotografos,
sempre associando as nossas belezas culturais e naturais.
Trazemos também o lancamento do livro “Histéria da Educagao
Sobralense”, da escritora Elisa Angélica. A Coluna do Marques
também, como sempre, traz um grande apanhado dos grandes
acontecimentosdeSobraledoEstado.Naodeixemdeconferirasecao
de viagens Around the World e os destaques do Dia do Fotografo.
Como dizemos em todas edi¢des, procuramos oferecer para
vocé, leitor, o melhor conteudo, por isso, queremos que Vocé se
encontre aqui na Revista Alternativa. A gente se vél.

VISTA
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RECONHECIMENTO DA )ONU

——

MNach nidas

Sobral (CE) ocupa primeiro lugar no
{ndice de Desenvolvimento da Educagao
Basica

aaticiag do Beasd, Dedany.. SAMR020

Sabral tem carce de 208 mi habitaotes. Em 2005, & cidade ficou em 13667 hugar
nacianal no indice de Desenvolvimento da Educacko Basica. DeZ anos Gepois,

aleancou o primelro lugar nessa mesma avaliagio & nunca mais sa
Como consegulu isso?

fvo Eerreira Gomes, atual prefeito da Sobral @ que antes desse cargo fiol secretdria
de Educacha do municipio, compartiihos com orguiho & emogio o8 principais
marcos do trabalho educacional Que Vem gendo realizado hid alguns anos.

Fonte: nacoesunidas.org



INOVACAONA
CIDADE DE SOBRAL

CELEBRAGAO HOLISTICA

ALINE CASTRO uma das mais conceituadas cerimonialis-
tas de Sobral e regido norte, estreou dia (18-12) como CELE-
BRANTE DE CASAMENTOS.

Realizada no Espaco de Eventos do Restaurante Canto
Mineiro, uma cerimonia holistica (sem cunho religioso), bas-
tante intimista, reservada e totalmente personalizada, ALINE
CASTRO, com formagdo especifica para esse tipo de cerimo-
nia, emocionou a todos presentes com a histéria do casal
Vanessa e Cairo.

Na ocasido foi realizada a ceriménia civil e a “Ceriménia
das Areias Coloridas”, ritual simbélico muito usado no exte-
rior e ja com bastante forca em grandes capitais do nosso
pais.

Além da Cerimonialista e Celebrante ALINE CASTRO,
grandes profissionais participaram da ceriménia, a decora-
dora GISLAYNE LOURENCO, equipe de filmagem CABURE
FILMES, fotografo LYCIO MORORO e a bela formacéo de ce-
rimonia da cantora RENATA FARIAS.

s
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SUPRASSUMO

CONFRATERNIZACAO DA AUTOMASERV

oty
Uma noite de alegria e I
celebracdo dos bons resulta-

dos conquistados em 2019,
assim pode ser descrito o
Jantar de Confraternizacao L

do time de colaborado-

res da Automaserv, no Ulti-
mo dia 20 de dezembro, no
Buffet Dona Flor. Os empre-
sarios Murilo e Juliana Martins
destacaram 0s numeros e
agradeceram a dedicagdo de
5 ST A 5 ’ ] cada colaborador que garantiu
' a conquista de novos clientes,
expansdo de resultados e che-
garam onde programaram.



BUSINESS USINESS

/Entgevista
R LA

ENTREVISTACOMA
ARQUITETA JESSICA LINHARES
y i e

o0 conceder uma entrevista ex-

clusiva a Revista Alternativa,

a arquiteta Jéssica Linhares

se mostra dedicada e empol-
gada com a profiss@o e a chegada
na cidade de Sobral. Formada pela
Universidade de Fortaleza e atual-
mente cursando a Pds-Graduagéo
em Design de Interiores na IPOG -
Fortaleza, a arquiteta conta jd com
a execucdo de projetos importantes
em Sobral e na capital, que vem for-
mando seu nome e trazendo uma
procura cada vez maior de clientes.
Sempre atenta as tendéncias, Jéssi-
ca gosta de buscar referéncias em
viagens e feiras de arquitetura, e as-
sim chega na cidade de Sobral com
uma proposta bastante contempo-
rdnea. Ela fala também sobre seus
planos de abrir um novo escritério,
na qual ird trazer um ambiente ele-
gante e diferenciador, funcionando
como seu principal cartdio de visita.
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REVISTA ALTERNATIVA - Por que quis ser
arquiteta?

JESSICA LINHARES - Na verdade, a arquite-
tura entrou na minha vida “por acaso”. Sempre
gostei de ver revistas de ambientes, de con-
templar a arquitetura dos prédios em viagens,
mas Ndo conseguia associar isso a uma carrei-
ra profissional. A escolha entdo pelo curso foi
uma grande surpresa e digo que uma bencdo,
pois hoje sou completamente realizada com
meu trabalho. O apoio dos meus pais também
foi fundamental, pois para cursar arquitetura
precisei sair de casa ainda muito nova.

REVISTA ALTERNATIVA - O que vocé tem
como mais importante em um projeto
de arquitetura e interiores?

JESSICA LINHARES - Para mim todas as
etapas tém sua importancia, mas a fase ini-
cial de escutar e entender as necessidades
do cliente é fundamental. E a partir desse mo-
mento que formamos o conceito do projeto,
que sendo bem elaborado gera um resultado
bastante satisfatério ao cliente. Toda fase deve
ser de muita percepgdo, como na escolha do
layout, mobilidrio, materiais e iluminacao.

REVISTA ALTERNATIVA - Vocé se identifi-
ca com algum estilo especifico? Quais os
designers que mais lhe inspiram?
JESSICA LINHARES - Estilo contemporé-
neo e minimalista, sempre buscando trazer
elegancia e atemporalidade ao projeto. Mas o
que realmente me preocupa é que o projeto
seja adequado ao desejo do cliente, conside-
rando a funcionalidade e o bem-estar. Assim,
me inspiro em diversos arquitetos e desig-
ners, como: Guilherme Torres, Jader Almeida,
Zanini de Zanine, Suite Arquitetos, Debora

JESSICA
LINHARES

ARQUITETA

Aguiar, Chris Hamoui, entre varios outros.

REVISTA ALTERNATIVA - Apontaria algu-
ma tendéncia para o ano de 2020?

JESSICA LINHARES - A arquitetura as-
sim como a moda é feita de tendéncias, e
sem duvidas nos arquitetos devemos estar
sempre antenados as inovagdes em ma-
teriais, mobilidrios, texturas e iluminacdo.
E fundamental uma cabeca aberta para
captar todas as novidades e reproduzir em
projetos sempre modernos. Mas sem dulvi-
das, aposto para 2020 espacos funcionais
e que atendam ainda mais as necessidades
do cliente, contudo em ambientes mais le-
ves, clean e cheios de design.

REVISTA ALTERNATIVA - Vocé traz nessa
entrevista fotos de um projeto residen-
cial que fez. Poderia nos falar um pouco
sobre ele?

JESSICA LINHARES - Foi um projeto
residencial de interiores que envolveu trés
salas de estar, mais o projeto de uma nova
cozinha gourmet. Meus clientes tinham o
desejo de modernizar a casa, e partir disso
fizemos juntos uma selecdo de quais mé-
veis irilam ser aproveitados e quais busca-
riamos novos. Além disso, a iluminacdo de
todos esses ambientes foram alteradas,
juntamente com mudangas de layout, tra-
zendo a impressdo ainda mais forte de mu-
dangas no local. Para um resultado tdo sa-
tisfatério, ndo poderia deixar de agradecer
meus parceiros: Casa Bonita, Urban Arts,
Premcol, Célia Decor, Grupo Carmehil e o
Espaco Manix.

REVISTA ALTERNATIVA - O que espera
trazer para cidade de Sobral e regido
norte? E quais seus planos para 2020?

JESSICA LINHARES - Percebo na regido
cada vez mais um mercado crescente e exi-
gente, que gosta de inovagdes, modernidade
e investir no ambiente da sua casa e do seu lo-
cal de trabalho. Pretendo para esse ano abrir
meu novo escritério, em um ambiente bas-
tante acolhedor para receber meus clientes,
amigos e parceiros. Assim, espero aumentar
a equipe e ampliar a carteira de clientes, ofe-
recendo a cada projeto bastante atencdo.
Além disso, estar sempre buscando referén-
cias, sendo em viagens e feiras de arquitetura
e design, de modo que eu possa formar uma
identidade cada vez mais forte.

Servigo:

Instagram: @jessicalinharesarquiteta
Telefone: (88) 9-9940-8341

Email: jessicalinharesarquitetura@gmail.com




Rodolfo Basilio

Casado com Maria do Socorro Pon-
te, é empresario e comanda desde
de 2009 na FM Paraiso 101,1 famoso
EDFM programa dominical “Rodolfo Basilio

i rﬁl-! Entrevista” que vai ao ar aos domingos
de 12h as 13h. O programa é voltado
para saude onde entrevista médicos
e outros profissionais que prestam
relevantes servicos a comunidade
sobralense sendo lider de audiéncia
devido a credibilidade por dominar o
assunto e tem um jeito préprio de per-
guntar “queima roupa” “bate e pron-
to”. O programa também é transmiti-
do ao vivo pelo Facebook da Radio.

Dr José
L Ricardo Neves 1
José Criséstomo Foi o entrevistado do dia 5 de |
Barroso lbia pina janeiro, quando esclareceu de va-

rios temas relacionados ao esto-
mago. Filho do dr. Ricardo Neves
que presidu a Unimed por muitos : ]

Advogado, Vereador em 08
legislaturas, pés graduando

em Direito Constitucional pela anose aten(?e ) (EIE, AL —
Universidade Estadual vale do da Dom Jose, 1050, Centro. j
Médico graduado pela UFC,

Acarau, Pés graduando em Direi-

) Cirurgido do Aparelho Digestivo
to Eleitoral pelo ( CERS) Renato

) e Endoscopista, Mestre e Doutor L
Saraiva. em Cirurgia pela UFC, professor ;e
de Clinica Cirdrgica do Curso de fﬁ
Medicina da UFC campus Sobral.

Dr. Moacyr Andrade
Dr. Francisco

Ivo Vasconcelos Médico graduado pela Univer-
sidade Federal do Ceara - UFC
Graduado em Medicina pela com residéncia em Otorri-

Universidade Federal do Ceara,
com especializagdo em Medicina
do Trabalho na Unifor. Hoje, an-

nolaringologia pelo Hospital

da Lagoa, Rio de Janeiro - RJ.

tende na sua clinica Prev- Saude Membro titular da Sociedade
- onde presta servios voltados & Brasileira de Otorrinolaringolo-
; seguranca e saude ocupacional. . ) . .
By & ¢ P gia e Cirurgia Cérvico-facial.
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Sabemos exatamente
CcOmo a organizacao
e importante para
seu negocio.
Damos boas vindas

a Sao Lucas Medical Center,

a mais nova parceira
da Plata Servicos.

ol e

Av. Mansenhaor Alpisio Pinto, 300, Sala 506

"¢

B

Sao Lucas

Medical Center

f E " Condeminios

- Empresarlais

Comerclais e

“ Condominlos
| Residencials

e Assoclacoes

Tarre Cameron - Dom Expedito Sobral - Ceara,
(B8) 3613.1793 (L) (88) 99956.0013 (&) plataservicos | www.plataservicos.com.br

:
§



ANIVERARIANTES JANEIRO

ANTONIO OMAM i KLAUBER
MARTINS CARNEIRO ALVARO LIMA ROGER

. . . Empresario .
Empresario e politico Empresério Médico

CUSTODIO
AZEVEDO

Empresario

LIA FERREIRA
GOMES
Médica

PE. LUCIONE
QUEIROZ

AURY JULIA

Empresaria

RAIANE JEANNE

MACHADO SAMUEL RAMOS MAR.FISA AGUIAR LINHARES
Personal Trainer Pref. Pires Ferreira -

Professora Empresaria

Publicidades
Projetos sofisticados
pAra sua casa ou escritério

Nossa empresa ndo é grande como vocé pensa;
Mas é tao competente o quanto vocé precisa.

DDZ2 T =4k

dekapublicidades@bol.com.br / dekapublicidades2@hotmail.com  (@dekapublicidades [ dekapublicidades

(88) 3611 7964 | 9.9204 7275 | 9.9764 8806
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THIAGO
MONTALVERNE
Médico

ADAUTO HLHO

Empresario

LETICIAVINAS

Acad. de Fisioterapia

ANTONIO
FELIX IBIAPINA

Agropecuarista

DANIEL VIDAL

Dentista

SILVEIRAROCHA

Jornalista

DONATAMAR
BARRETO

Aposentada

WILSON
VASCONCELOS

Empresario

LUIZ MIGUEL

Estudante

CHRISTIANNE
COELHO

Vice-Prefeita Sobral

ANDRYNE
LIBERATO

Académica de Direito

-

NELSON
ROSSI

Diretor Industrial Grendene




-
ANIVERARIANTES JANEIRO

EDNIR OLIVEIRA
Psicopedagoga

DAYSE TEOFILO

Publicitaria

CARLOS HILTON

Dentista

GEISA ALMEIDA

Servidora Publica

JV1 JOAO MENDES

L

SERVICOS AUTOMOTIVOS

FERNANDO
HELIO

Empresario

IVAN FROTA

Radialista

Z) LUCIANA DE

CLAUDIA
SOUSAALVES

VERISSIMO
BARROSO

Professor e Radialista

SobralilE |_I.:":'.-: e & LU '.'_'I

2216.0006 | - 36149600
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pela foto ja é tudo isso,
imagina pessoalmente

Se

- Venha conferir essa
maguina pessoalmente,
faca um Test Drive conosco
e confira o que essa casca
grossa pode oferecer para
voce que gosta de se
aventurar

Venha tomarum cafe e
confenr nossas condigoes
especiais.

MITSUBIEH <
b Sobral - CE|BB.3695.1000



LI, GOSTEI E INDIQUEI

LIVRO: Sociedade Sobralense 2
AUTOR: Arnaud de Holanda Cavalcante
INDICADO POR: Pe. Nery de Abreu
A obra do imortal da Academia Sobralense de Estudos e Letras - ASEL,

Arnauld de Holanda Cavalcante, traz um resumo histérico da cidade de So-

bral e biografias de personalidades que fizeram parte dessa histéria.

LIVRO: Canto do Menestrel
AUTOR: Neil Silveira
INDICADO POR: Karen Batista - advogada

Obra que seré langada no dia 16 de janeiro é uma coletanea de poe-
mas que nasceram a partir da inspiragdo do poeta sobralense Neil Silveira.
Uma literatura rica que instiga o leitor a uma viagem pela interpreta¢do dos

versos metaféricos do autor.

LIVRO: Sertao, Serra e Suor
AUTOR: Herbert Forta
INDICADO POR: Gutto Barros

Baseada em fatos reais histéricos unidos a uma generosa dose imagi-
naria de acontecimentos, esta obra contempla uma belissima saga ocorrida
no século XVIII na regido norte cearense, englobando mais precisamente as
cidades de Sobral e Meruoca.

LIVRO: Virgilio Tavora: O Estadista Cearense
AUTOR: César Barreto
INDICADO POR: Claudénia Régia

O livro “Virgilio Tavora: O Estadista Cearense” é uma biografia que
traz 80 fotos histdricas, 30 depoimentos de personalidades locais, pre-
facio assinado por Mauro Benevides, e marca o centenario de um dos

maiores politicos de nosso Estado.

LIVRO: Histdria de Levi e Outras
AUTOR: Davi Helder de Vasconcelos
INDICADO POR: Maurio Filho

Em Histdrias de Levi e outras, langado em 2019, o narrador é o préprio
personagem com uma narrativa em terceira pessoa, tendo a personagem
de contar sua vida, mesmo nos domfnios da fic¢do, o conto tem um cara-
ter autobiografico, com relagdo ao autor, que pertence dentro da esfera

do conto, mas com relagdo ao narrador assumindo um tom confessional.

I

'
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DITAS E BEM DITAS

‘ 6 Queres ter paz, SUcesso e
ser feliz? N&do fale da tua vida

a niguém. O que niguem
sabe, niguem estraga.

VALCLEYTON VIANA
CORRETOR DE IMOVEIS

Vendedor ndo é o
que vende é o que
conquista e fideliza.

CLAUDIO JUNIOR
EMPRESARIO

Todos os seus sonhos
podem se tornar realidade
Se VOCé tem coragem para
persegui-los.

CARLOS CESAR
EMPRESARIO

‘ 6 Alague seu coragdo de

esperancas mas ndo deixe
que ele se afogue nelas

PEDRO HUMBERTO
EMPRESARIO

6 6 Ame a vida e saiba sempre
lutar, pois as vitorias

acontecem a quem
consegue esperar.

RODOLFO FILHO
FARMACEUTICO
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R Estanistau Frota, 190 | Centro, Sobeal - CE

Orgamzacao;
Expadito Aragio

"{f.lm*nmud‘n desalios em conguistas

Avenida Mondenhor Alodsio Pinto, 1400
Do Expedito - Sobral - Ceard

88 3614.9191
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PIERRE

Ottalmologia

Dr. Paulo Pierre Filho | CRM:9428

Dr. Leandro Pierre | CRM:10759

Biometria Ultrassdnica Teste de Daltonismo
Biometria optica Teste e Adaptacao de Lente de Contato
Eiﬂmitrﬂﬁcﬂﬁi& ‘j‘E FLFT'IdU‘ Caﬂgumtﬂ.mm ‘fag Laser
'Cc'lmﬂim'?tl"?ﬂ 'Cﬂmr:lm-admizada Fotocoagulacao a Laser
Ceratoscopia Computadorizadd  igororna a Laser
Curva Tensional Diaria Blefaroplastia
Ecografia Ocular - Ultrasom § e
Exame de Motilidade Ocular Toxina Botulinica (BOTOX)
Gonioscapla Cirurgia de Catarata
Mapeamento de Retina Cirurgm de Estrabismo
Paquimetria Ultrassdnica Cirurgia de Glaucoma
Retinografia Cirurgia de Pterigic

Clinica Dr. Guarany Mont'Alverne
Ay, Dom Jose 2092 - Sobral - Ceara
Fone: (BB) 3613.2398 / (B8) 997656118
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«#oxxipelomundo #oxxil8anos

O XXI1

www.oxxiacademia.com.br

E1 @OXXIACADEMIA @OXXIACADEMIA ¥ @OXXIACADEMIA @@ @OXXIACADEMIA

= Dr. Francisco Ricardo Barreto Dias Fco. Ricardo Barreto Dias Filho
OFTALMOLOGISTA OTORRINOLARINGOLOGISTA

Dra. Ana Maria Ferreira Gomes Dias  + Dra. Edine Dias Pimentel Gomes
CFTALMOLOGISTA FONOAUDIOLOGA

Dra. Alana Ferreira Gomes Dias + Dr. Ronald Sousa Pereira
CIFTALBCILCIGISTA DEMTISTAMORTCHDONTISTA

Dra.lsabela Ribeiro Alves Leite Dias  + Dr. Marcio Fragoso Vieira ;
OFTALMOLOGISTA GINECOLOGISTA/OBSTETRA CLINICA DR. JOSE NILSON
88 3613.1045 | 3614.1452

Rua General Tikiecio, 300 | Cendro - Sobwal - CE
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QUALIDADE DE VIDA
/Saude

PROJETO DR. NOEL DA
UNIMED SOBRAL VISITAO
DISTRITO DE JORDAO

o

. |

Projeto Dr. Noel da Unimed
Sobral chegou na sua quarta
edicdo, projeto que nasceu do
desejo de poder ajudar pessoas
e poder proporcionar aos médicos
cooperados um Natal de reflexdo e
partilha.
No més de Dezembro de 2019, a
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equipe do Dr Noel foi até o distrito do
Jorddo, 17km da cidade de Sobral, 14
conhecemos 20 idosos com histérias
de vida de muita luta e determinagao.
Foram distribuidas cartinhas para
cada um dos idosos dando a oportu-
nidade de fazerem um pedido que fo-
ram prontamente atendidos por mé-

dicos cooperados da Unimed Sobral.
Para o Dr. Carlos Arcanjo, Presidente
da Unimed Sobral, “o projeto visa pro-
mover esperan¢a as pessoas e pro-
porcionar um momento de ajuda ao
proximo, fundamentado em um dos
pilares da Cooperativa, a responsabi-
lidade social.



ANS: 303178

M GRANTDE
de desconto na adesao®

UM B O M
o NEGOTCIO
o E TER
U
P

LANDO

Reducao de caréncia
em consultas e exames.”

Investir na saldde da sua equipe, é cuidar
do que é mais valioso na sua empresa.

Garanta motivacao, produtividade e confianca

. . : {im h
a0 seu negocio com os planos Unimed. A &
5% de desconto em
todas as parcelas.*
CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.
Unimed £

Sobral |

Vamos cuidar da sua empresa?

(88) 3677.3005

SAIBA MAIS: www.unimedsobral.com.br @ ® unimedsobral
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=UM ESPACO
DE INOVACAO,
TECNOLOGIA,
EMPREENDEDORISMO

E LIDERANCA.

CONHECA A NOVA SEDE
DA SOBRALNET E ICETEL.
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OBRIGADO A TODOS CLIENTES E SEUS [IU.EHIDEI-S-PETS
POR MAIS UM RECONHECGIMENTO EM 20191
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DESTAQUE

REVISTA ALTERNATIVA SE REINVENTAE
APRESENTA PROJETO 2020 COM NOVAS
PLATAFORMAS DE COMUNICACAO

Por Neil Silveira

Revista Alternativa agora é Rede Alterna-

tiva. A mudanca faz parte do novo pla-

nejamento estratégico apresentado

na noite da ter¢a-feira, 7 de janeiro, na
presenca de parceiros, clientes, colaborado-
res e profissionais da imprensa.

Trata-se do Projeto 2020, uma série
de inovacGes que fazem parte do novo
planejamento de expansdo dos meios de
comunicagdo da Rede Alternativa. Entre os
destaques da mudanga, estdo a Revista Al-
ternativa Jeri, que trata um grande ndimero
de informagdes sobre a regido de Jericoa-

coara; e o Portal Alternativa, um sitio que
servird como ponto de acesso direto a um
conjunto de servigos e informacdes, per-
mitindo que o usuario encontre, em uma
mesma pagina, videos, noticias, entreteni-
mento, esportes, blog, entre outros servicos
e conteudos.

O evento, que foi realizado no cowor-
king Positiva, foi presidido pela cerimonia-
lista Aline Castro e contou uma palestra so-
bre Marketing ministrada por Wagner Brito
e ainda uma explanacdo sobre o Projeto
2020, apresentada pelo consultor e negd-
cios do Sesi, Michael Gomes.

Na ocasido, foi ainda apresentada toda

a equipe responsavel pela Rede Alternativa:
Aline Castro, articuladora de eventos; Ma-
teus Sousa, editor adjunto; Paulo Roberto
e Thiago Cafado, designers e administrado-
res do Portal Rede Alternativa; Neil Silveira,
jornalista e diagramador; Carolino Soares,
conselheiro e revisor; Lourdes Marqués, re-
cepcao; e Laecio Vasconcelos, distribuigdo.

Ao final do evento, o diretor e editor da
Rede Alternativa, Marques Araujo, fez um
pronunciamento, relembrando a trajetéria
do seu empreendimento, agradecendo aos
seus clientes e parceiros e ainda a todos
aqueles que fizeram e fazem parte da histé-
ria deste grupo de comunicagdo.




Antunes Brito, Hélio Brito e r | ] Professora Fofinha,
Rayana e Carolino Soares | - 18 Jonas e Madu Amaro
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Gilbérto (-Sandes, Assis Mendes e

Aline e Saulo Henrique ladeiam
Thiago Liberato

Marques Aradjo Palestrante Wagner Brito
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Frase:

Viagem inesquecivel:
Viajem dos sonhos:
Gastronomia:

Filme:

Lembranca revigorante:
Um pedido:

Um livro:

Rede Social:

MADU AMARO

(MISS GRAND SOBRAL 2020)

Modelo e Digital Influencer, 22 anos.
Apaixonada por moda e mercado
financeiro atualmente no mercado de
opcdes binarias como Day trade e
também investindo em robd de arbi-
tragem de criptomoedas.

Pra quem tem fé

O Céu nao € o limite!
Jericoacoara/CE

Grécia e Dubai.

comida chinesa e vinhos.
Sem limites

Infancia

Doe Sangue.

O segredo da
mente milionaria.

Instagram @madu.amaro

31,4 mil seguidores
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23° EDICAO DO TROFEU
PERSONALIDADE CLASSE A

conteceu, no dia 12 de dezembro
de 2019, a 23° edicdo do Troféu
Personalidade Classe A, considera-
do o Oscar da Regido Norte, que é
anualmente organizado pelo promoter
e radialista Edival Filho. A solenidade de
premiacdo foi realizada no Buffet Dona
Flor onde reuniu, politicos, empresarios,
imprensa e familiares dos agraciados.
Na edicdo deste ano, foram home-
nageados: Rogério Aguiar, Arnaud de
Holanda Cavalcante, Francisco Fonteles,
Igor Bezerra, Dr. Ricardo Barreto Dias
Filho, Dr. Fabriolo Frota, Clerton Paiva, .
José Humberto Frota, Dr. Lima Neto, W Filho e esposa entregam o troféu a dra Alana Barreto, acompanhada [
Pedro Humberto, Paulo Roberto e Dra. de seus pals Dra Ana Maria e Dr Ricardo Barreto e do Dr Fragoso
Alana Ferreira Gomes Dias. - it '

Radilaista Paulo Roberto recebe o &
troféu com familiares
™ L

Agraciados Fonteles e Rogério ] . : 1 Rlcardo Barreto Filho e Dra Alana
Aguiar e Roger, prefeito de Marco : exibem troféu ao Iado de familiares



Dr. Lima Neto, cardiologista fez um pronunciamento,
emocionante sobre a importancia do reconhecimento
publico por ter sido agraciado com Troféu personali-
dade Classe A 2019, “fico honrado e agradecido, au-
menta muito minha responsabilidade e carinho que
tenho por cada paciente” declarou o agraciado.

Dr. Lima Neto




HOMENAGEM

O jovem Pedro Hum-
berto, empresario e lider
politico, atualmente é
secretario na gestdo da
prefeita de Pires Ferrei-
ra, Mafisa. Ele foi um dos
agraciados com o Troféu
Personalidade Classe A e,
na ocasido, realizou pro-
nunciamento  dizendo:
“quero agradecer a Deus
por este momento, dizer
que recebo com muita
satisfagdo e responsabi-
lidades o troféu Classe A
2019, ofereco a minha es-
posa Marfisa Aguiar, e mi-
nha filha, meus familiares
e ao povo de Pires Ferrei-
ra e Reriutaba, reforcando
que este reconhecimento
publico aumenta cada vez
mais minha responsabi-
lidade como empresario
e como representante do
povo da minha regido,
muito obrigado de Cora-
¢ao”, declarou Pedro.
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Vestibular
endado

DA FACULDADIE

UCIANO
[JAQ.

Escolha a data e o horério que
mais se adequa a voce.

E garanta j& a sua vaga no lugar
que te garante o melhor.

A5 SLUasS Cconguistas term Nora marcadca

Acesse: flucianofeijac.com.br/vestibular

CURSOS:

ADMINISTRACAO*

DIREITO-»

ENFERMAGEM-®-
ENGEMNHARIA CIVYIL-
PSICOLOGIA~
ODONTOLOGIA (EM BREVE)®

A FACULDADE | ifﬁn&niANO
DE GRANDES ALUNOS. £ FEUAO
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\DIAMANTES

LI NGERIE

Empreendedora
de sucesso
revendenc

especialista
em lingerie




]
DESTAQUE

A DIAMANTES
LINGERIE E

UMA MARCA
ESPECIALISTA EM
MODA INTIMAE
NASCEU PARA
SURPREENDERE
ENCANTAR.

A Diamantes Lingerie € uma
marca especialista em moda inti-
ma e nasceu para surpreender e
encantar.

Com design exclusivo, cada
linha é elaborada com inovacao,
tecnologia e muito cuidado para
proporcionar beleza, conforto e
bem estar.

Desde sua fundacdo em
2005, a trajetéria de sucesso e
pioneirismo da marca deu ori-
gem ao Grupo Diamantes, que
detém um conglomerado de
marcas segmentadas. Sao linhas
que atendem a toda familia em
seus diversos momentos e ne-
cessidades, com produtos de
altissima qualidade que se des-
tacam no segmento de beachwe-
ar e resort, fitness, homewear e
underwear masculino.

O Grupo Diamantes tem a es-
séncia de unir pessoas especiais,
seus fundadores Claudio Junior e
Claudénia Régia ao lado da ma-
triarca da familia, Francisca Vas-
concelos, dedicam a sua vida na
administracdo do negocio.

Com forte visdo empreende-
dora e valores éticos, o Grupo
Diamantes conta com cinco po6-
los industriais préprios; na cida-
de de Frecheirinha, onde tudo
comecou, localiza-se a matriz. Ao
longo destes anos, com o cres-
cimento dos negécios, houve a

expansdo das operag¢des para as
cidades de Tiangua e Fortaleza.

Agora o Grupo Diamantes co-
meca 2020 com mais um grande
motivo para comemorar: a inau-
guracao de seu pélo industrial no
municipio de Sobral. Com instala-
¢Bes inovadoras, o novo parque
fabril contribuird com a amplia-
¢do da producao, somando-se
aproximadamente um milhdo de
pecas produzidas mensalmente.

Com as 53 lojas proprias,
presentes em toda regido Norte
e Nordeste e uma eficiente ope-
racao de call center, a Diamantes
esta presente em todo o Brasil.

A responsabilidade social e o
desenvolvimento profissional de
sua equipe, formam os pilares
de uma histéria de sucesso na
gestdo e evolu¢do continua da
marca. Atualmente conta com
0 engajamento de 2 mil colabo-
radores e a parceria de mais de
20 mil consultoras de vendas em
todo o territério nacional.

O Grupo Diamantes tem o
compromisso de continuar im-
pactando a vida das pessoas,
com produtos de alta qualidade,
gerando recursos de grandes
dimensdes e assim, consolidan-
do-se com uma das maiores
marcas brasileiras do segmento
de moda intima brasileiro.
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Claudénia Régia, ao lado de seu
irmao Claudio Junior, fundou e ad-
ministra o Grupo Diamantes.

Uma mulher de fortes convic-
¢oes, Claudénia, 39 anos, se dedica
incondicionalmente em tudo que
faz, como esposa, mae e filha.

Apaixonada por lingerie, ela
inspira milhares de mulheres que
se encantam com a Diamantes, em
cada produto tem sensibilidade fe-
minina e pode ser sentido o cuida-
do e o amor com que tudo é criado.

Sao quatorze anos no mercado,
uma trajetéria de sucesso. Como
comecou este projeto ousado?

A Diamantes Lingerie tem uma
histéria encantadora. E ela comega
com uma familia de trés irmdaos, que
comecaram a trabalhar com 12 anos
para ajudar nas despesas da casa.

A empresa comegou com sete
funcionarios em um prédio aluga-
do. Com esforco e perseveranga,
ela cresceu para tornar-se uma das
maiores e melhores marcas de moda
intima do Nordeste. Eu e meu irmao,
Claudio Junior, acreditamos que esse
crescimento se deu com a juncdo do
nosso sonho idealizado e a vontade
de cada colaborador em realizar com
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exceléncia o que se prop0e a fazer.

Atrajetéria da Diamantes comega
no dia 18 de outubro de 2005, na ci-
dade de Frecheirinha, interior do Cea-
ra, a 280km de Fortaleza. Somos uma
empresa familiar, temos a honra de
ter do nosso lado em todos os dias
a presenca e 0 apoio de nossa mae,
Francisca Vasconcelos, e também te-
mos uma parceria de muito sucesso
com nossa irma, Claudia Regina.

Sempre buscamos oferecer o
melhor para nossas consultoras de
vendas, clientes e colaboradores.
Associamos criatividade, conforto e
alta qualidade nos nossos produtos.
Assim, estamos em constante ascen-
sdo, sdo 14 anos, de muito trabalho
e o crescimento que é fruto de muita
dedicacdo, fé e conquistas.

E assim a Diamantes se expandiu.
Hoje, com projecao para novas lojas,
estamos presentes em quase todas
as capitais do Norte e Nordeste, além
do Centro-Oeste, no Distrito Federal.
Contamos também com a atuacdo
do nosso call center que atende todo
o Brasil.

Quem percebeu esta oportuni-
dade numa area tao concorrida?

J& nascemos empreendedores,
meu pai era comerciante e com seu

Fazer a diferenca
e fazer o melhor
é nossa
especialidade.

falecimento, nossa mde assumiu a
administracdo dos negécios. Nesta
época, meu irmao Claudio Junior, ja
tinha um negdcio, eu e minha irma
Claudia, que hoje também é empre-
saria no segmento de moda intima,
éramos revendedoras de lingerie.
Sempre tivemos o desejo de empre-
ender em algum negécio de sucesso.
Como fomos adquirindo conheci-
mento na lingerie, vimos oportunida-
des neste ramo, acreditamos no so-
nho, trabalhamos muito e deu certo
e em 2005 abrimos a nossa Diaman-
tes Lingerie.

O mercado de lingerie estd em
constante renovagao, 0 que nos ins-
pira a sempre pesquisar, criar e ela-
borar produtos que atendam as ne-
cessidades Unicas e personalizadas
dos nossos clientes. Assim, oferece-
mos produtos com alta qualidade,
conforto e beleza.



A lingerie se transformou ao lon-
go dos anos e noés nos transforma-
mos com ela. A Diamantes Lingerie
se tornou uma marca especialista em
moda intima, possuimos uma linha
completa de produtos para toda a
familia.

Além disso, nos destacamos na
criacdo de lingerie fashion, sdo sutias
e bodies que exalam beleza e sofis-
ticacdo e ganharam status de moda.
Sao pecas diferenciadas que com-
p&em os looks de roupas.

Fazer a diferenca e fazer o melhor
é nossa especialidade. Nossa oportu-
nidade foi acreditar e trabalhar para
conquistar nossos clientes de um jei-
to unico.

Vocés gostam muito de gente,
sao ousados e exercitam a fé. Esses
sdo os ingredientes para o sucesso?

Nossa empresa é capaz de unir as
pessoas. Temos uma equipe especial
e apaixonada pelo que faz, um time
engajado que ama desafios, para
oferecer o melhor aos nossos clien-
tes.

Costumamos dizer que a Diaman-
tes Lingerie é uma fabrica de realizar
sonhos. Trabalhamos com este pro-
poésito todos os dias para encantar
em todos os detalhes.

Além disso, temos uma excelente
relacdo com nossos clientes, sempre
com transparéncia, respeito e con-
fianca. Assim, ndés temos com cada
consultora uma parceria de sucesso
e lacos cada vez mais fortalecidos no
bem e éxito coletivo.

Nos ultimos anos vocés investi-
ram muito na midia, contratando
artistas famosos nacionalmente.
Faz parte do planejamento de ex-
pansao para todas as capitais?

A Diamantes conquistou espacos
em todo Brasil por oferecer produtos
de alta qualidade, sofisticacdo e bele-
za e as parcerias realizadas ao longo
dos nossos 14 anos foram essenciais
para o crescimento da empresa e
marcaram nossa trajetoria.

Hoje, contamos com nossos que-
ridos amigos e embaixadores, Wesley
Safaddo e Ivete Sangalo, que levam o
nome da Diamantes por todo Brasil.

Pra fechar gostaria de saber
dos numeros, quantas lojas, cola-
boradores e as metas para o futu-
ro do Grupo Diamantes?

A Diamantes atualmente conta
com seis polos fabris, divididos em
Fortaleza, Frecheirinha, Tiangua e
agora também em Sobral. Temos 53
lojas proprias, abastecidas diaria-
mente por nossa frota prépria e em
todo o Brasil temos mais de 20 mil
consultoras de vendas. Contamos
com a dedicacdo de nossos 2 mil co-
laboradores especializados em lin-
gerie. Tudo isto para levar inova¢ao
e atender nossas clientes, que sdo a
razao de nossa existéncia.

Temos planos ousados de cresci-
mento e expansdo, assim como dar
passos largos na abertura de mais lo-
jas. Da mesma forma que desejamos
atuar em outras regides do Brasil e
também no mercado internacional.

Acreditamos no trabalho ético,
temos um compromisso social de
grandes dimensdes e tudo isto exige
muita dedicacdo. Estamos prepara-
dos para seguir em frente!
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GRUPO DIAMANTES
REALIZA A CERIMONIA
OFICIAL DE INAUGURACAO
DE SUA NOVA FABRICA DE
LINGERIE, NO MUNICiPIO
DE SOBRAL.

A inauguracdo ocorreu na noite especial do dia
27 de dezembro de 2019, em que a familia Diaman-
tes recepcionou seus convidados em uma cerimd-
nia repleta de emocdo, fé e alegria.

Prestigiaram o evento autoridades publicas da
cidade de Sobral, amigos, familiares e colaborado-
res.

O novo polo industrial ocupa uma area de
2.349m?, recebeu investimentos para iniciar as ope-
ragcbes em 2020 gerando, ao longo do ano, empre-
g0 para aproximadamente 120 colaboradores, che-
gando até 2022 com uma equipe de 350 pessoas.

Com a nova instalacao, o Grupo Diamantes re-
forca seu compromisso de contribuir para o de-
senvolvimento da sociedade e para a economia do

Ceara e do Brasil. 4

S\

FABRICA DIAMANTES LINGERIE SOBRAL - CEARA
|

Costumamos dizer que a
Diamantes é uma fabrica
de realizar sonhos.

O novo polo possui uma moderna e avangada
estrutura industrial, com tecnologia e maquinarios
téxteis de Ultima geracdo que garantem, assim, o
alto padrdo de qualidade em cada etapa do proces-
so fabril de seus produtos.

“Costumamos dizer que a Diamantes é uma fa-
brica de realizar sonhos. E é mesmo. Agora estamos
também em Sobral, em nossa cidade de origem,
onde nossa jornada comecou. E uma grande hon-
ra realizar este sonho. Agora a Diamantes Lingerie
também tem raizes em Sobral”, destaca Claudénia

FABRICA DIAMANTES LINGERIE FRECHEIRINHA - CEARA Régia em seu discurso na solenidade.
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MENS WOMEN STYLE
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Meirinha Araujo, Claudénia Régia, &
! ! E Reginey Sales e Ana Régia ‘ k.
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Inacio Ribeiro, Christianne Coelho,
Francisca Vasconcelos e Claudénia
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Francisca Vasconcelos e Claudénia Régia

Claudia Regina, Claudénia Régia, Francisca Vasconcelos,
Christianne Coelho e Déa Venancio.

A Diamantes conquistou
espacos em todo Brasil por
oferecer produtos de alta
qualidade, sofisticacdo e
beleza.

i "

1 A e 4 P -'u

Equipe de colaboradores ao lado da presidéncia e diretoria da Diamantes Lingerie.
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;'I Hélio Brito, Norma Brito, Izabely Linhares, Antunes, Claudénia Régia e Francisca Vasconcelos

" Ana Sales, David Pontes, Anastacio
Linhares e Liduina Linhares.

Antdnio Carlos, Marisa Butti, Glaycy Ferreira, Inacio Ribeiro, América Rodrigues, Edson Webster, Déa Venancio

Tatiane Matias, lara Soares, Suiany Teixeira e Lebncio Souto. e Cid Ribeiro
¥ l . a L It

- = . y ’
- Cassio Mont'Alverne e Fis Raimundinha Vasconcelos, Francisca ' Silvia Brandao, Roniere Brand&o
=~ Isabele Mont'Alverne. Vasconcelos e Robério Linhares. e Carlos Tibério.

k=1

o

-t

L]

&
1]
| 0|
Gilberto Pereira, Déa Venancio, Amélia Duarte, Gabriel Napoledo & | & Ruvens Pontes, Claudénia
Samuel Ramos e Gustavo Lopes. e Ericka Mouta. 1 Régia e Cristina Aguiar.

Marlio Lima, Joathan Coitinho, Nilo Ferrer, Misrael Galdino,
Marcos Vinicios, Franklin Heberson e Cid Ribeiro
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DIAMANTES
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"Al6 Diamantes,

alo Sobral!

Nos chegamos
pra somar, agora essa

cidade, linda e acolhedora,
recebe uma fabrica de
realizar sonhos."
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Clara Vidal, Maria Eduarda Vidal e Clarisse Vidal.

Ana Régia Meirinha Aradjo e Lia Mouta
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 (88) 3613. 3003

® Alinhamento 3D computadorizade @ Revisdo preventiva

® Balanceamenio digital @ Sistema de frelos

@ Troca de oleo e filtros @ Suspensdo e

@ Sistema de arrefecimento ® Baterias O @ bﬂIEIpI‘ESS

HA 20 ANOS FAZENDO
PARTE DA SUA VIDA

DIETRIBUVIDORA DE BATERIAS

LUBRIFICANTES

Contato: (88) 3611-5911 Contato: (88) 3631.7600
H. Dr. CarlitoFompeu, 175 - Centro, Sobral - CE Ay, Jose do Patrocinio, 1141 - Rapipoca - CE



I
LITERATURA

PROFA. ELISA ANGELICA
LANCA LIVRO HISTORIA
DA EDUCAng DE SOBRAL

a noite do dia 16 de dezembro foi lan-

cado o livro “Educagdo em Sobral: His-

téria e Memdria”, da Professora Eliza

Angélica Spindola Rodrigues Ponte,
Pro-Reitora de Pos-Graduacdo lato sensu
e Diretora de Centro de Humanas e Exa-
tas, fruto de sua disserta¢cdo de Mestrado
na Universidade Luséfona, em Lisboa-PT,
que foi aprovada com nota 19, conside-
rada nota maxima no Programa de Pds-
-Graduagdo. Quase 300 pessoas lotaram
o auditorio do ICETEL, dentre familiares,
amigos e sociedade em geral se fizeram
presente na noite de autdgrafos, a impren-
sa fez a cobertura do evento, blog Sobral
Pop News.

Os convidados foram recepcionados
pelo saxofonista Naldo Rodrigues Veras.
Cerimonialista Jardele Carcara iniciou com
o Hino popular de Sobral “Cidade da Espe-
ranga”, de Regina Justa Feijdo, uma das bio-
grafadas, que foi interpretado pela cantora
Glauberiane Moreno.

A Autora foi apresentada pelo Reitor
do Centro Universitario INTA - UNINTA,
Dr. Oscar Spindola Rodrigues Junior, que
destacou a incansavel trabalho de pesqui-
sa em busca de fontes para a histéria das
escolas, por ser um trabalho grandioso e
inédito, e que esse esmero é sua marca
como educadora, historiadora, tedloga. O
Livro foi apresentado pela Presidente da
Academia Sobralense de Estudos e Letras
- ASEL, Profa. Dra. Chrislene Cavalcante,
que foi sua orientadora no Brasil, conjun-

Mesa de abertura. Vereador Chico Joia, Elisa Angelica,
Dr. Oscar, Chrislene, Daniel Rodrigues

tamente com a Profa. Dra. Maria Neves
Leal Gongalves, em Portugal. Foi destaca-
do a grandiosidade da pesquisa historica
em suas 495 paginas em que apresenta
contexto educacional no processo de for-
talecimento da cidade, o impacto educa-
cional na formagdo de Sobral como polo
regional, construido ao longo dos tempos.
Com o mesmo esmero, a autora demons-
tra toda a trajetdria dos profissionais que
atuaram na educacgdo sobralense desde o
inicio da colonizagdo até meados do século
XX. Tempo da pesquisa é de 1750 e 1960.
E que o sucesso da pesquisa ja encaminha
para segundo volume, para histéria da
educac¢do de 1961 aos dias atuais.

Seus filhos Gladstone Rodrigues e
Francisco Junior (que mora nos EUA), assim
como sua neta Marilia Ponte prestaram
homenagens a autora por sua conquista

o
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Elisa Angelica e netos

>

como escritora: marcar a historiografia da
educagdo de Sobral.

E para encerrar a Autora fez uso da
palavra e encantou sua plateia com seu
discurso de incentivo a novas pesquisas e
como foi dificil localizar as fontes, muitas
das quais ela encontrou a contra-pelo, e
agradeceu a todos pela presenca e que se
surpreendeu pela auditério lotado. Agra-
deceu incondicionalmente, ainda, a todos
que lhe ajudaram na construg¢do do livro,
professores, digitadores, diagramadores,
revisores, equipe grafica, bibliotecarios. E
fez apelo que os gestores escolares preser-
vem as documenta¢des para que futuras
pesquisas possas ser escrita.

Encerrada a cerimdnia o publico fez fila
até as 22:40h para receber obra autografa-
da. Uma noite muito especial e com gran-
de prestigio, digna de grandes autores.




Reitor Oscar Rodtigues e 7
Elisa Angelica

Professoras do Uninta - Izabele, Nayarg, Islaya, Alberlane, Aline, Silvia,
Graga, Manuele, Michelle,Chrislene e Cicera

Elisa angelica, convidados e
iografacios
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Transformando desafios em conquistas

Avenidas Monsenhor Aloksio Pinto, 1400
Dom Expedito - Sobral - Ceard

88 3614.9191
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GRENDENE REUNE
IMPRENSA EM ALMOCO
ESPECIAL DE FIM DEANO

Por Neil Silveira

Na manha desta quinta-fei-
ra, 19 de dezembro, a Grendene,
maior exportadora de cal¢cados do
Brasil, realizou evento que reuniu
um grande numero de profissio-
nais da imprensa no espaco de
eventos da industria.

Na ocasido, recepcionaram 0s
convidados, o diretor industrial,
Nelson Rossi; o rela¢des publicas,
Herbert Rocha; Vanessa Bruins-
ma, do departamento de Comu-
nicacao Interna; e Taisa Sandoli
Rossetto, do Departamento de
Desenvolvimento Sustentavel,
que expuseram importantes in-
formacBes sobre a atividade da
Grendene em Sobral e no mundo,
acerca de assuntos como respon-

sabilidade social e desenvolvi-
mento sustentavel, entre outros.

O executivo Nelson Rossi, jun-
tamente com André Pinto - Ge-
rente de RH, participaram ainda
de entrevista coletiva com os pre-
sentes, quando responderam per-
guntas dos jornalistas presentes.

Apo6s as explanacgdes, os pro-
fissionais foram convidados a se
reunirem na frente de uma arvore
de Natal montada com 3.516 cal-
cados Ipanema reciclados (produ-
zidas a partir de sobras de maté-
ria-prima da fabrica).

O evento foi encerrado com
um almoco especial realizado no
restaurante 2 da fabrica, onde os
convidados ganharam de presen-
te da Grendene um par de chine-
los e uma ave natalina.
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SINDICATO DOS RADIALISTAS REUNIU
TODA A IMPRENSA DO “SEM FIO”, PARA
CONFRATERNIZACAO DO ANO 2020

Presidente do Sindicado
dos Radialistas da Regido
Noroeste do Ceard, Oliveira
Domingos juntamente com
o Diretor Estadual da entidade para o in-
terior, Araujo Pachelly, reuniram grande
parte dos comunicadores do “sem fio".
O evento aconteceu dia 23 de dezembro
de 2020, no Palmeiras Country Club. Foi

um momento de reencontros para co-
locar os assuntos em dia. O programa
Tribuna em Plenario, foi apresentado
por Oliveira Domingos ao vivo direto do
evento. Os radialistas se deliciaram com
um suculendo churrasco acompanhado
de uma boa gelada, ao som do sanfonei-
ro Doré do Acordeon ndo podia deixar
ser servindo um bom churrasco e acom-

panhado de uma boa gelada, ao som do
sanfoneiro Doré do Acordeon. Quem
esteve marcando presenca para abra-
car e prestigiar os colegas de radio foi o
presidente do Sindicato dos Cal¢adistas,
Ranieri Barbosa Arauljo, ressaltando a
“Importancia do encontro e do papel da
imprensa na regido”.

Lavanderia

Piragibe
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DIA DO FOTOGRAFO
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data celebra esses profissionais que tem o dom de
captarem em uma fracdo de segundo momentos
que irdo perpetuar por toda a histéria. A fotografia é
uma das maiores invenc¢des da era moderna, trans-
formando completamente a literatura e a comunicac¢do do
século XX. O dia do fotégrafo esta oficialmente registrado
em muitos calendarios com 8 de janeiro, considerada a data
que a primeira camera fotogréafica chegou no Brasil, no ano

de 1840. No entanto, ha algumas controvérsias sobre o dia
exato, sendo que alguns consideram o dia 7 ou mesmo 16
de janeiro. A primeira camara fotografica se chamava “Da-
guerredtipo” foi inventada por Louis Jacques Mandé Da-
guérre e apresentada ao mundo em 19 de agosto em 1839,
na academia de Ciéncias da Franca, em Paris. O Dia Mundial
da Fotografia é celebrado em 19 de agosto em homenagem
a este acontecimento.

Denise Barbosa

Agora a equipe de profissionais da
Acqua CDI esta capacitada para
receber criancas dentro do

espectro autista.
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Contrate o Festahits para sua Festa Particular
e tenha a maior e melhor cobertura do estado!

Estevdo Gomes e

(88) 99712.7398 @ Q !"i-‘lfi . E
estevaci@festahits.com.br -ﬁ.-;il".l i _E!ﬁ.:-fl‘.
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Av. Dom Jose, 918 +« Centro = Sobral/CE | Fone: 36114485

Oftalmoclinica
Sobralense Unimed #3%

Clinlea ¢ Clrurgia do Olho

Odésio

Tudo m | tintas
Cunha e ferramentas

Rua Anahid Andrade, 613 - Centro - Sobral - CE - Fone: 88 3611.2359




CONFRATERNIZACAO DE
FINAL DE ANO DA BUCKSAT

A familia BUCK SAT feste-
jou o Natal e Ano Novo na
Pizza do Mario.

Na ocasido, o diretor da
empresa, empresario BUCK
JUNES, representante oficial
da SKY na regido Norte No-
roeste do Estado do Ceara,
reunido familiares e amigos
para celebrar as festas de fi-
nal de ano.

PROFISSIONAL INDO EVINDO

O cantor catdlico e missionario
Alexandre Melo esta lancando o seu
novo single e novo videoclip intitu-
lado EU CREIO. Vocé pode conferir
essa belissima cancdo no canal do
YouTube do cantor: Alexandre Melo
Oficial e também estara disponivel
em todas as plataformas digitais.
Alexandre Melo é natural do munici-
pio de Santa Quitéria CE, mas mora
em Sobral CE ha 11 anos onde vem
se destacando e desenvolvendo um
trabalho de evangeliza¢do através
da musica crista.

Instagram: @alexandremelooficial
Facebook: Alexandre Melo
Contato para shows: (88)
996333471

SOBRAL GRAFICA



Mega Império Conceito

MAGIA DO CAFE

CRIANCAS PODEM TOMAR CAFE?

Sim, mas s6 a partir dos 6 anos. Saiba aqui outros cuidados que vocé
deve ter antes de ceder ao pedido do seu filho.

“Mde, eu posso tomar café?”. Se vocé
tem um filho maior de 2 anos e a bebida é
comum na sua casa, certamente, ja ouviu
essa frase e ficou na duvida se poderia
ou ndo dar s6 um pouco... Vale lembrar
que, por ser rico em cafeina, o café é esti-
mulante. Ndo é a toa que ele é estratégia
para combater aquele sono durante uma
reunido. Por isso, ndo da para oferecer
ao seu filho sempre que ele pedir. Para
a pediatra Alessandra Cavalcante Fer-
nandes, do Hospital e Maternidade Sao
Luiz (SP), o ideal é deixar a crianca conhe-
cer 0 novo sabor somente depois dos 2
anos. "“Mas sé provar mesmo. Tomar um
ou dois golinhos, ndo mais do que isso”,
alerta. E uma Unica vez!

A partir dos 6 anos, a crianga pode
tomar a bebida, desde que seja com mo-
deracdo, claro. “Uma xicara de café por
dia é o limite e, se for descafeinado, me-
lhor”, diz Alessandra. O ideal é que a be-
bida oferecida seja fraca e com mais leite
do que café (3/4 de leite para % de café),
assim ela se satisfaz com a quantidade
da bebida, ingere menos cafeina e mais

calcio e zinco.

0S BENEFiCIOS DO CAFE

Apesar de a cafeina ser a substancia
mais conhecida do café, ela ndo é a uni-
ca. O café contém ainda antioxidantes,
minerais e vitaminas e pode até deixar a
crianca mais desperta na hora da licdo de

casa, por exemplo.

MEDIDA CERTA

Exagerar no consumo, no entanto,
é transformar os beneficios do café em
problemas. Além de ter efeito estimu-
lante, ele pode atrapalhar a absorc¢do de
ferro e levar a anemia. Em excesso, causa
insdnia, agitagdo, irritabilidade e dores no
estébmago. Por isso, se o seu filho adora
café, é melhor tomar durante a manha e
a tarde. Evite oferecer a bebida a noite e
ndo se esqueca da quantidade: ndo mais
que uma xicara!

Fonte: Revista Crescer
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CONSTRUINDO OU REFORMANDO LEMBRE-SE DA DUPLA DA CONSTRUCAO!

LAJES PREMOLDADAS E POSTES ... C E RAM I CA

SOPREmOL = TORRES
VALORIZANDO CADA M* DE SUA VIDA

Jw.sopremolpremoldados.com.br Wwiw. ceramicatorres.com, hr

FI‘JHES 88 3614.3055 | B8 98826.3331 FONES: B8 3614.3311 | 88 9 8826.3330

m 223 | Distrite Industrial - Sobeal - CE
87 | sopremok@isopremolpremaldados. com. be

Fazenda \Virrea Grande. 5/n | Sinha Sabola | Sobral - CE
Caixa Postal 01 3 | vendas@ceramicatormas combr
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Rua Cel. José Indcio, 765, Centro, Sobral-CE
Fone: (88) 3611.2394 | Email: anfil2030@yahoo.com.br



TURISMO E VIAGENS

/Around the world

usa no Transamerica Expo Center, em Sao Paulo

Wescley So

Edgar, Mikael, Mardens, Gilbert(? na
Maratona Internacional do Chile

Edgar, Mikael, Mardens, Gilberto e o casal Bruna e Martins
em Santiago, Chile

nay —

CONSERTOS EM GERAIS « MONTAGEM DE SOM AUTOMOTIVO E RESIDENCIAL

Rua Estanislau Frota, 366 - Centro | Sobral-CE | 88 3613.1477 | 99961.6512
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Maria Jalia em Washington, EUA

Fortaleza, CE

icaro Morette - Praia do Futuro,
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ODONTO
C LI NIT T A

(88) 3611.0808 * Protese * Odontopediatria
Resp. Técnico - Aline Chaves - CRO: 6776 (88) 99805.6857© * Implante * Limpeza
() odontoclinicasobral * Extragdo * Canal

Rua Cel. Diogo Gomes, 1749 - Centro, Sobral - CE odontoclinicasobral * Restauracdo



Um encanto a
MQ3is para seus
momentos!

A Emporium Chef tem
baloes personalizaveis

de diversos tipos e com
alta qualidade.

Baloes
deixam
N tudo mais

.. especial

" Material
{ .’f. resistente

(© (88) 9 9855-5997

@emporiumchef

R. Cel. Mont'alverne, 778 - Centro, Sobral - CE
(Em frente a loja da Delrio, Centro)
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Positiva

COWORKING

“O AMBIENTE

QUE VOCE ESCOLHE
INFLUENCIA NA

PRODUTIVIDADE

» Espaco Empresarial Compartilhado;
 Cabines de Estudo;
* Salas Comerciais;

* Salas VIPS;

* Sala de Reunides;

* Endereco Fiscal;

* Auditorio;
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RESERVE JA O SEUESPACO! —

RUA CONSELHEIRO JOSE JULIO, 617 « CENTRO *» SOBRAL/CE | © 8899214.4449 » 883611.3301
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INAUGURADO ONOVO
ALTO DOCRISTO

O prefeito lvo Gomes inaugu-
rou, nesta quinta-feira (26/12), o
novo Alto do Cristo, cartdo postal
da cidade de Sobral. A cerimbnia
contou com a presenca da vice-go-
vernadora lzolda Cela, do ex-go-
vernador, Ciro Gomes, do senador
Cid Gomes, do deputado federal
Lebnidas Cristino e do secretario

das Cidades do Estado do Cear3,
Zezinho Albuquerque, entre outras
liderancas politicas. Com cerca de
20.500 m?, o espago conta com an-
fiteatro, estacionamento para car-
ros e motos, playground, academia
ao ar livre, areas verdes, mirante e
escadaria ligando o Alto do Cristo
ao Centro.

REVEILLON DE SOBRAL 2020 LEVA
MULTIDAO A BOULEVARD DO ARCO

O Boulevard do Arco, em Sobral,
recebeu milhares de pessoas na noi-
te da terca-feira (31/12) para festejar
a virada do ano. No palco do Réveil-
lon de Sobral 2020 se apresentaram
Vanessa da Mata, Pé de Ouro e René
Django. A festa ainda abriu espa-
€O para a musica eletrénica, numa
mistura de ritmos ja tradicionais do
evento. Por causa da lei municipal
que disciplina o uso de fogos de arti-
ficio, pela primeira vez ndo foi realiza-
do o tradicional show pirotécnico em

respeito a idosos, criangas, pessoas
enfermas e animais.

René Django foi a primeira atra-
¢do da noite. O cantor sobralense su-
biu ao palco por volta das 22 horas e
embalou o publico com uma varieda-
de de estilos que passou desde o pop
rock nacional até as musicas de baile.

Atracdo principal do Réveillon de
Sobral, Vanessa da Mata entrou no
palco as 23h45, conforme progra-
mado, para o delirio do publico que
aguardava a artista.
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DESAFIO PEDRINHAS MTB: MORAUJO RECEBE GRANDE
EVENTO DE MOUTAIN BIKE DE CICLOTURISMO

Em corrida realizada no dia 1°
de Dezembro, o Desafio Pedrinhas
MTB foi um evento de Mountain
Bike de Cicloturismo projetado para
oferecer para iniciantes e profissio-
nais do ciclismo da regido uma tri-
Iha baseada nas maiores ocorridas
nacionalmente. O Desafio surgiu de
um sonho, de quando um grupo
pedalava pelo sertdo de Moraujo
(o nome do desafio € uma home-
nagem ao antigo nome da cidade)
e foi percebido o potencial que o
local tinha para um grande evento.
A partir dai, foi realizado um tra-
balho de parcerias, buscando pro-
dutos de qualidade e selecionan-
do trechos para ser o palco deste
grande show do ciclismo. O evento
contou com 0s grupos presentes:
Morauljo Mtb, Coreau Bike Clube,
Fazenda Formigas, Pedal Massa,
Alcatraca, Bike Campanario, Mtb
Granja (Pedaleiros), Bike Sa, Coru-

jao Do Asfalto, Massapé Bike Team,
Martinépole - Mtb, Dumbells Race
Team, Gardenal Bike Team, Uruoca
Bike Em Acdo, Pedal Carlito, Falcon
Bike, Robson Motos, Equipe Solta
O Freio E Chaval Bike Team. Todos

Estes Das Cidades: Moraujo, Co-
reau, Martinépole, Uruoca, Senador
Sa, Massapé, Santana Do Acarad,
Sobral, Groairas, Tiangua, Ubajara,
Ibiapina, Granja, Camocim, Chaval E
Fortaleza.

CHICO DA BIKE, EXEMPLO PARA O ESPORTE

Chico Bike, um ho-
mem dedicado a con-
sertar as bicicletas, um
empresario que trabalha
com muito amor e ca-
rinho pelas bicicletas e
tem participado muito
de eventos que elevam
atividade dos ciclistas na
regido norte do estado
do Ceara. Na foto acima,
Chico da Bike com seu
estimado neto em even-
to esportivo realizado em
Sobral.
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Rua Tab. Hdefunsn Cavalcante, 319 - Centro, Sobral - CE
Telefone: (88) 3611-0304



JOVEM,
MODERNO,
PRATICO.

INSPIRADO
EM VOCE.
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